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Swieta Wielkanocne

22.04.2025 | Pfatki owsiane/1/ z suszonq zurawing na Grochowa z ziemniakami i majerankiem na wywarze z ,Kartoflak”-babka ziemniaczana /1,3/ z cukinig 100g i
Wtorek mleku/7/ 200ml,chleb stonecznikowy/1/509 | \warzyw/9/z dodatkiem natki(masto7) 250ml, butka weka | dipem jogurtowym /7/z dodatkiem szczypiorku i
z mastem/7/10g, szyneczka wieprzowa /1/50 tem /7/ 10 ta z tuficzyka /4/.jaj /3/i t sku/7/ 80 h ki bab
20g,ser 26tty/7/20g,0g6rek kiszony 20g, g z mastem / g,,pasta z unczy,a Jjaj /3] V\{aroz u g,marcheweczki baby na parze, napar
papryka czerwona 20g, satata lodowa 5g, awokado z dodatkiem kOpGI‘ku/40g/—wyr0b W+asny, Z I|py 200ml
kawa zbozowa inka /1/200m| rzodkiewka20g,0gorek zielony 15g herbata mietowa owoc-jabtko
200ml,burak gotowany do gryzienia
2,3.04.2025 Chleb orkiszowy/1/ 50g z mastem /7/ 10g, Fasolowa z fasolki szparagowej z ziemniakami na Makaron spaghetti /1/ z sosem boloriskim(szynka
Sroda safata lodowa 5g,pomidor 20g,jajecznica wywarze z warzyw/9/ z dodatkiem natki(masto7)200ml, wieprzowa, koncentrat pomidorowy)posypany
/3/na masetku/7/ ze Swiezym szczypiorkiem | pudding /7/z wiérkami kokosowymi i nasionami chia z . L o
! X wiorkami sera zo6ttego /7/ 100g/100g,stupki ogorka
80g,herbata z miodem i cytrynq 200ml, musem z czarnej porzeczki 150g -wyréb wiasny, chrupki " 60 go/ /I' k'gZ/OO gl piog
jabtuszka suszone tygryski, stupki kalarepki do gryzienia Iszonego oUg, napar z meliski 20Uml,
owoc-banan
24.04.2025 | Chleb orkiszowy/1/ 50g z mastem /7/ 10g, Ogodrkowa z ziemniakami zabielana $mietang/7/na Potrawka z indyka z warzywami(cukinia, groszek,
Czwartek twaroz_ekk/_7/z Zgorklenjgleljronym ' wywarze z warzyw/9/ z dodatkiem zielonej pietruszki fasolka czerwona, marchew, papryka) 120g,kasza
szczypiorkiem 40g-wyrdb wiasny, o .
papryka czerwona 20g ,rzodkiewka 15g, FmasIo7) 250ml, sc?k swiezo t’foczony(t.)urak,marchew, bulgur /1/.100g,surc?wka colestaw 60g,kompot z
herbata owocowa 200ml jabtko) 150ml-wyréb wtasny, wafel ryzowy 1 szt czerwonej porzeczki 200ml,
owoc-melon
25.04.2025 | Kasza manna na mleku/7/, chleb razowy/1/ Ryzanka na wywarze miesno-warzywnym/9/z dodatkiem Kotlet rybny/1,3,4/, ziemniaki z koperkiem 100g,
Pigtek 50g z mastem /7/10g schab duszony 20g- suréwka z pora z marchewka i jabtkiem z delikatnym

wyrob wiasny, rukola 5g, pomidor 20g,0gérek
kiszony 15g, napdj z lipy 200ml
morela suszona 1 szt

natki pietruszki 250ml, smothe bananowe na mleku
owsianym/7/z odrobing kakao i miodu 150ml-wyréb
wtasny, potéweczka rogalika maslanego/1,7/,stupki
kalarepki do gryzienia

dipem $mietanowym/7/,herbata mietowa 200ml,
owoc-gruszka

Na terenie kuchni w danym dniu w trakcie przygotowania positkdw produkty zawierajace substancje mogace powodowac alergie lub reakcje nietolerancji (zgodnie z Rozp.
PEIR 1169/2011 z 25.10.2011 r. w/s przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci) oznakowanie alergenéw w jadtospisie zgodne z zatgcznikiem dotyczacym
substancji mogacych powodowac alergie lub reakcje nietolerancji (przyprawy uzywane do potraw mogg zawiera¢ dwutlene k siarki, sezam, orzechy arachidowe, orzechy
inne, soja (seler wystepuje w kazdej zupie).Lista alergenéw wyttuszczona i oznaczona cyframi do kazdego positku. Jadtospis moze ulec modyfikacji z przyczyn technicznych.
W jadtospisie oznaczone zostaty alergeny : 1.Zboza zawierajace gluten, 2. Skorupiaki i produkty pochodne, 3. Jaja i produkty pochodne, 4. Ryby i produkty
pochodne, 5. Orzeszki ziemne i produkty pochodne, 6. Soja i produkty pochodne, 7. Mieko i produkty pochodne, 8. Orzechy, 9. Seler i produkty pochodne,
10. Gorczyca i produkty pochodne, 11. Sezam i produkty pochodne, 12. Dwutlenek siarki i siarczyny, 13. tubin i produkty pochodne, 14. Mieczaki i
produkty pochodne.




Na terenie kuchni w danym dniu w trakcie przygotowania positkdw produkty zawierajace substancje mogace powodowac alergie lub reakcje nietolerancji (zgodnie z Rozp.
PEIR 1169/2011 z 25.10.2011 r. w/s przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci) oznakowanie alergenéw w jadtospisie zgodne z zatgcznikiem dotyczacym
substancji mogacych powodowac alergie lub reakcje nietolerancji (przyprawy uzywane do potraw mogg zawiera¢ dwutlene k siarki, sezam, orzechy arachidowe, orzechy
inne, soja (seler wystepuje w kazdej zupie).Lista alergenéw wyttuszczona i oznaczona cyframi do kazdego positku. Jadtospis moze ulec modyfikacji z przyczyn technicznych.
W jadtospisie oznaczone zostaty alergeny : 1.Zboza zawierajace gluten, 2. Skorupiaki i produkty pochodne, 3. Jaja i produkty pochodne, 4. Ryby i produkty
pochodne, 5. Orzeszki ziemne i produkty pochodne, 6. Soja i produkty pochodne, 7. Mieko i produkty pochodne, 8. Orzechy, 9. Seler i produkty pochodne,
10. Gorczyca i produkty pochodne, 11. Sezam i produkty pochodne, 12. Dwutlenek siarki i siarczyny, 13. tubin i produkty pochodne, 14. Mieczaki i
produkty pochodne.




